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HNO-Praxis Dr. Stanek: 10 Jahre HNO-Praxis in Hilden!  

Hilden, 10.03.2020 (HNO-Praxis) — Am 01. Januar 2020 feierte die renommierte HNO-

Praxis in Hilden ihr 10-jähriges Praxisjubiläum. Dr. Adam Stanek blickt mit Stolz auf eine 

langjährige Erfolgsgeschichte. Nachdem er als Facharzt und Oberarzt in mehreren 

renommierten Kliniken, zuletzt als Oberarzt in der HNO-Abteilung einer großen 

Universitätsklinik mit überregionalem Einzugsgebiet tätig war, gründetet er am 01. 

Januar 2010 seine HNO-Praxis in Hilden. In den mehr als 20 Jahren chirurgischer und 

klinischer Tätigkeit, sammelte Dr. Stanek wertvolle Erfahrungen, sodass er ein hohes Maß 

an Erfahrungen besitzt.  

Dr. Adam Stanek ist nicht nur ein sehr erfahrener Facharzt für Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde 

und Allergologie, sondern er verfügt außerdem auf dem Gebiet der ästhetischen und 

plastisch-rekonstruktiven Medizin im Kopf- und Halsbereich über eine umfassende 

Kompetenz. Als hochqualifizierter Spezialist für Plastische & Ästhetische Gesichtschirurgie 

empfiehlt er sich für das gesamte Spektrum ästhetischer Behandlungen und in der 

Gesichtschirurgie. Das umfasst die diagnostische Problemanalyse, individuelle Beratung und 

moderne, sichere Therapien.  

2018 konnte für die HNO-Praxis in der Mittelstraße 2 Herr Dr. Robert Schatton, Facharzt für 

HNO-Heilkunde, gewonnen werden. Dr. Schatton verfügt über ein breites Fachwissen in 

der minimal invasiven Diagnostik und Therapie von Speicheldrüsenerkrankungen. 

Besondere Freude bereitet den beiden Ärzten Dr. Stanek und Dr. Schatton die gute 

Zusammenarbeit mit dem St. Josefs Krankenhaus in Hilden. Beide sind dort seit dem 1. 

November 2017 als Belegärzte in der Abteilung Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde tätig.  
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Das Belegarztsystem im St. Josefs Krankenhaus Hilden verknüpft erfolgreich ambulante 

und stationäre Versorgung von Patienten aus dem Bereich der Hals- Nasen- 

Ohrenheilkunde, was für die Patientinnen und Patienten der Hildener HNO-Praxis ein 

großer Vorteil ist. Erst vor wenigen Monaten führten die HNO-Fachärzte Dr. Stanek und 

Dr. Schatton am St. Josefs Krankenhaus erfolgreich eine Steigbügel Operation bei 

Otosklerose durch! Die zwei HNO-Fachärzte sind erfahrene Operateure in der 

Ohrchirurgie, die diese mikrochirurgische Ohroperation vorgenommen haben.  

In der Clinic Bel Etage führen Dr. Stanek und Dr. Schatton stationäre und ambulante 

Operationen in der plastischen Chirurgie auf höchsten qualitativen und ästhetischen 

Standards durch. Die konzessionierte Privatklinik hat den Anspruch, sowohl privat wie 

auch gesetzlich versicherten Patienten eine optimale Behandlung zu bieten. Als Patient 

wird man hier in einem besonderen Wohlfühlambiente betreut. Die Klinik befindet sich 

mitten im Herzen der Landeshauptstadt Düsseldorf im Pradus Medical Center.  

Die HNO-Praxis genießt auch weit über das Stadtgebiet Hildens hinaus einen 

hervorragenden Ruf. In Verbindung mit ihren exzellenten fachärztlichen Erfahrungen und 

ihren weitreichenden Kenntnissen ist man bei Dr. Stanek und Dr. Schatton in der HNO-

Praxis in Hilden in den besten Händen. 
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INFORMATIONEN ZUR HNO-PRAXIS & A.S.THETICS 
In der modern ausgestatteten HNO-Praxis werden alle Störungen oder Erkrankungen im Hals-, 

Nasen-, Ohren-, Kopf- und Halsbereich untersucht und behandelt. Die Stärken sind sowohl 

konservative (nichtoperative) Behandlungen der Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde wie auch 

chirurgische Operationen auf dem Gebiet der HNO- und Kopf- & Halschirurgie. Mit A.S.THETICS 

bietet die Praxis Dr. Adam Stanek auf dem Gebiet der ästhetischen und plastisch-

rekonstruktiven Medizin im Kopf- und Halsbereich ebenfalls eine umfassende Kompetenz. Mit 

A.S.THETICS bietet die Praxis Dr. Adam Stanek auf dem Gebiet der ästhetischen und 

plastisch-rekonstruktiven Medizin im Kopf- und Halsbereich ebenfalls eine umfassende 

Kompetenz. 


